ATHLETICO

PHYSICAL THERAPY

TwojeInformacje. Twoje Prawa.

Nasza Odpowiedzialnosé.

Opisano tu, w jaki sposéb informacje medyczna na Twdéj temat mogg by¢é uzywane i ujawniane, i w jaki sposéb

mozesz uzyskaé dostep do tych informaciji.
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Masz pewne prawa, jesli chodzi oinformacje medyczne. W tej czes$ci opisano te prawai sposdb, w jaki mozna je egzekwowad.

Prosba o elektroniczna lub papierowa kopie swoich akt
medycznych

» Mozesz poprosic o zobaczenie lub otrzymanie elektronicznej lub
papierowej kopii swoich akt medycznych. Mozesz ztozy¢ swojg
prosbe na piSmie.
» Przedstawimy kopie lub podsumowanie informacji zdrowotnych w
ciggu 30 dni od zgtoszenia prosby. Mozemy pobraé uzasadniong
optate odpowiadajaca kosztom.

Prosba o skorygowanie lub zmiang swoich akt medycznych

» Mozesz poprosi¢ nas na piSmie o skorygowanie informacii
zdrowotnych na Twoj temat, ktdre uznajesz za nieprawidtowe lub
niekompletne.

» Mozemy odméwi¢ realizacji prosby, ale w takiej sytuacii
uzasadnienie przedstawimy na pismie.

Prosba o poufna komunikacje

» Mozesz poprosié¢ nas o kontaktowanie si¢ z Tobg w okreslony
sposéb (na przyktad za pomoca telefonu komdrkowego)
lub wysytanie poczty na inny adres. Realizujemy wszystkie
uzasadnione prosby.

Prosba o ograniczenie uzywanych lub udostepnianych

przez nas mformac]l

» Mozesz poprosic, abysmy nie uzywali lub nie udostepniali pewnych

informacji zdrowotnych dotyczacych leczenia, ptatnosci lub

naszych dziatan.

Nie musimy wyrazi¢ zgody na prosbe i mozemy odméwic jej

wykonania, jesli miatoby to niekorzystnie wptyng¢ na leczenie.

« Jesliw catosci z wiasnych srodkdw zaptacisz za ustuge lub produkt
medyczny, mozesz poprosic, abysmy nie udostepniali dotyczacych
ptatnosci lub naszych dziatan Twojemu ubezpieczycielowi
zdrowotnemu.

« Zaakceptujemy te prosbe, o ile przepisy nie wymagaja od nas
udostepnienia takich informacji.

Zawiadamianie o naduzyciach

» Powiadomimy Cie, jesli nastgpi naduzycie dotyczace Twoich
informacji zdrowotnych.

Prosba o liste podmiotow, ktorym udostepnilismy
informacje

» Mozesz poprosi¢ o liste znanych podmiotow, jesli tacy istnieja,
ktorym udostepnilismy Twoje informacje zdrowotne. Ta lista
nie zawiera ujawnien informacji o leczeniu, ptatnosci lub opiece
zdrowotnej, a takze niektorych innych rodzajow ujawnien
informacji dokonanych przez nas na Twoj wniosek.

« Listabedzie zawiera¢ wszystkie ujawnienia informacji zdrowotnych
w ciggu szesciu lat przed datg ztozenia prosby o sporzadzenie
listy.

« Raz w roku liste taka sporzgdzamy bezptatnie, ale za kazda
kolejng liste w ciggu 12 miesiecy pobieramy uzasadniong optate
odpowiadajgcg kosztom.

Uzyskanie kopii zawiadomienia o prywatnosci

» W kazdej chwili mozesz poprosi¢ o papierowg kopie tego
zawiadomienia, nawet po wyrazeniu zgody na otrzymanie
tego zawiadomienia w formie elektronicznej. Papierowg kopie
dostarczymy w sposéb bezzwtoczny.

Ochrona informacji zdrowotnych pacjentow jest dla nas
wazna

» Prawo wymaga od nas, bySmy zachowali prywatno$¢ i
bezpieczenstwo chronionych informacji zdrowotnych pacjentow.
Musimy spetnia¢ te obowigzki i stosowac opisane tu praktyki
ochrony prywatnosci.

« Jedli sadzisz, ze naruszylismy Twoje prawa prywatnosci, mozesz

skontaktowaé sie z naszym Sekretarzem ds. Prywatnosci

pod numerem telefonu 630-575-1962 lub za pomocg strony

www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints/. ~ Mozesz takze

ztozy¢ pisemne zazalenie do Sekretarza Ministerstwa Zdrowia i

Pomocy Humanitarnej USA. Za ztozenie zazalenia nie spotka Cie

odwet.

Jesli wyegzekwowaé zastosowanie ktéregokolwiek z powyzszych

paw, mozesz ztozy¢ pisemng prosbe. Formularze sg dostgpne na

zadanie w naszych placéwkach. Mozesz réwniez zadzwoni¢ pod

S — numer kontaktowy podany na koricu tego zawiadomienia.
NaszeUzycie i Ujawnienie

Mozemy, bez pisemnego upowaznienia, uzywacé i ujawniac informacje zdrowotne pacjentéw w nastepujacych celach:

Zarzqdzanie leczeniem stosowanym u pacjenta
» Mozemy uzywac informacji zdrowotnych pacjenta do $wiadczenia
i koordynowania opieki zdrowotnej. Na przykiad, fizjoterapeuta
moze ujawni¢ informacje zdrowotne pacjenta, konsultujac si¢ z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej w odniesieniu do stanu
zdrowia pacjenta.

Operacje oplekl zdrowotnej
» Mozemy uzywac lub ujawnia¢ informacje zdrowotne w celu
monitorowania i wspierania dziatania naszych zaktaddw.
Na przykiad, w zakresie oceny jakosci Swiadczonych ustug,
realizacji licencji i nadawania uprawnier, a takze w ramach innych
funkeji administracyjnych.

Ptatnos¢

» Mozemy uzywac lub ujawnia¢ informacje zdrowotne pacjenta w
celu fakturowania i otrzymywania ptatnosci za ustugi medyczne.
Na przykiaa, mozemy kontaktowac sie z ubezpieczycielem
pacjenta, aby uzyskac zaplate za ustugi zrealizowane na rzecz
pacjenta,

Kontakt z pacjentem

» Mozemy kontaktowaé sie z pacjentem, by go zarejestrowaé lub
przypomnie¢ o przysztych wizytach, fakturach albo kwestiach
zwigzanych z ptatnoscia,
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Nasze UzycieiUjawnienie, kontynuacja
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Cztonkowie rodziny i inne osoby zaangazowane w Twojg
opieke zdrowotng

+ O ile pacjent nie wyrazi sprzeciwu, mozemy ujawnia¢ istotne
informacje zdrowotne cztonkom rodziny, krewnym lub bliskim
przyjaciotom zaangazowanym w opieke lub zaptate za ustugi
zdrowotne.
Na przyktad, mozemy udostgpnic informacje cztonkowi rodziny, by
pomoc w zapoznaniu sie ze sposobem opieki, w celu uiszczenia
zapfaty lub zaplanowania wizyt.

Urazy zwigzane z pracg

Mozemy ujawni¢ informacje zdrowotne pacjenta w zakresie
okreslonym w przepisach dotyczacych  wynagrodzenia
pracownikéw lub w ramach innych podobnych programéw
ustanowionych prawnie. Programy te zapewniajg $wiadczenia
zwigzane z urazami i chorobami zawodowymi.

Wzgledy okreslone w przepisach

» Mozemy ujawnia¢ informacje zdrowotne pacjenta, gdy jest to
wymagane na podstawie przepisow federalnych, stanowych lub
lokalnych.

Nadzor nad opieka zdrowotna

» Mozemy uzywa¢ lub ujawnia¢ informacje zdrowotne pacjenta
organom nadzoru nad opiekg zdrowotng w zakresie czynnosci
okreslonych w przepisach.
Na przykiad, czynnosci nadzoru mogg obejmowac audyty,
dochodzenia i inspekcje administracji paristwowej sfuzgce do
monitorowania systemu opieki zdrowotney,

Komunikacja marketingowa

» Mozemy uzywaé i ujawnia¢ informacje zdrowotne pacjenta,
by kontaktowac sig z nim, przekazujgc informacje o ustugach
leczniczych, produktach lub nowych lokalizacjach, ktére uznamy
za interesujgce dla pacjenta.

Badania
« W pewnych okolicznosciach, za zgodg pacjenta, mozemy uzywac
jego informacji zdrowotnych do celéw badawczych.

Kwestie zwigzane ze zdrowiem publicznym i
bezpieczenstwem

» Mozemy udostepnia¢ informacje zdrowotne pacjenta w
okreslonych sytuacjach, takich jak zapobieganie chorobom,
zgtaszanie podejrzen ztego traktowania, zaniedbywania lub
przemocy domowej, przeciwdziatanie lub ograniczanie powaznych
zagrozen dla czyjegokolwiek zdrowia lub bezpieczeristwa.

Egzekwowanie prawa i wyspecjalizowane funkcje
administracji pafistwowej

» Mozemy ujawnia¢ informacje zdrowotne pacjenta do celéw
egzekwowania prawa w zakresie dozwolonym przez przepisy. W
pewnych okolicznosciach mozemy ujawniaé informacje zdrowotne
jednostkom administracji pafstwowej o wyspecjalizowanych
funkcjach, takich jak wojsko USA, w odpowiedzi na pytania
okre$lone w przepisach.

Odpowiedz na procesy sagdowe i dziatania prawne

» Mozemy udostepnia¢informacje zdrowotne pacjenta w odpowiedzi
na nakaz sadowy lub administracyjny albo w odpowiedzi na
wezwanie sgdowe lub podobny wniosek prawny.

Partnerom biznesowym

» Mozemy ujawnia¢ informacje zdrowotne naszym partnerom
biznesowym - osobom lub firmom, ktdre $wiadczg ustugi dla
Athletico.
Na przykiad, partner biznesowy moze byc firmg fakturujgcg dla
Athletico, W takich przypadkach wymagamy, by partnerzy biznesowi
strzegli prywatnosci informacji pacjentow.

Rodzicom i opiekunom prawnym niepetnoletnich

« W zakresie dozwolonym przez przepisy federalne i stanowe,
mozemy ujawnia¢ informacje zdrowotne o niepetnoletnich ich
rodzicom i opiekunom.

Informacje wysoce poufne

» Przepisy federalne i stanowe zapewniajg dodatkowg ochrone
prywatnosci okreslonych poufnych informacji  zdrowotnych.
Obejmuje to informacje dotyczace zdrowia psychicznego, HIV/
AIDS, leczenia z natogu alkoholowego lub narkotykowego.

Zastosowaniaiujawnieniawynikajgcezupowaznienia

Inne zastosowania i ujawnienia chronionych informacji zdrowotnych, ktére nie sg tu opisane, wymagajg pisemnego
upowaznienia pacjenta. Pacjent moze wycofa¢ upowaznienie, na piSmie, w dowolnym momencie, przy czym wycofanie
upowaznienia nie ma wptywu na zastosowania i ujawnienia dokonane juz na podstawie upowaznienia.

Zmianywwarunkachokreslonychwniniejszymzawiadomieniu
Mozemy zmienia¢ warunki niniejszego zawiadomienia, a zmiany bedg dotyczyé wszystkich informacji, ktére posiadamy na
temat pacjenta. Nowe zawiadomienie bedzie udostepnione na zadanie, zamieszczone w kazdej z naszych placéwek i w witrynie

internetowej pod adresem athletico.com.

Niniejsze zawiadomienie o praktykach prywatnosci dotyczy firmy Athletico Holdings, LLC i jej przedsiebiorstw zaleznych oraz
kontrolowanych podmiotow stowarzyszonych (w tym m.in. firmy Athletico, Ltd. i jej przedsiebiorstw zaleznych)(razem zwanych
+Athletico”). W celu zapoznania sig z petna listg obiektéw Athletico prosimy odwiedzi¢ naszg witryne internetowa.

W razie pytan lub checi oméwienia niniejszego zawiadomienia prosimy o kontakt z sekretarzem ds. prywatno$ci pod numerem
630-575-1962 lub pod adresem compliance@athletico.com. Niniejsze zawiadomienie wchodzi w zycie w dniu 1 kwietnia 2018.
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